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1.- INTRODUCCION.-

La asociacidn CabalTEAndo esta registrada con el n2 34.571 en el registro de asociaciones sin
animo de lucro que nace con el objetivo de atender las necesidades de las personas con
autismo y apoyar y orientar a sus familias en la localidad de Alcald del Jucar y la comarca de la
Manchuela.

Y nuestra misién es ofrecer servicios y apoyos especializados a las personas con TEA y sus
familias a lo largo de todo el ciclo vital con el objetivo primordial de mejorar la calidad de vida,
fomentando su participacién en una sociedad inclusiva y defendiendo sus derechos.

2.- OBJETIVOS.-

Realizar las actividades y proyectos necesarios para la visibilidad del trastorno del espectro
autista en nuestra sociedad.

Conseguir el apoyo necesario terapéutico para las familias que sea cercano a nuestra localidad
evitando desplazamientos largos.

Realizar eventos culturales, deportivos y sociales donde se fomente la inclusion de los usuarios
con TEA.

3.- ACTIVIDADES REALIZADAS.- (2025)
3.1 PROYECTO CABALTEANDO2025

En 2025 durante las fechas de 1 de septiembre de 2025 a 30 de noviembre de 2025 se esta
realizando el proyecto CabalTEANd02025, un proyecto dirigido por la Psicéloga D2 Raquel
Molina Ramos que se basa en el uso de la equinoterapia como una preparacion para una mejor
inclusion ademas de alcanzar pequefias mejoras individuales. El objetivo es aprovechar los
beneficios que tienen para los nifios la terapia animal y la conexidn con el entorno natural
donde se sienten mdas comprendidos y plenos. Aprovechando los parajes y el entorno que nos
ofrece Alcala del Jucar. En este proyecto que estd disefiado para 8 usuarios sin recursos se tuvo
qgue ampliar a 10 usuarios debido a la demanda después de su presentacion en el Castillo de
Alcald del Jucar el 29 de julio de 2025. (Presupuesto n21)

4.- EVENTOS PREVISTOS.- (2025-2026)
4.1 Campeonato de Golf para recaudacion de fondos (2025)

Se realizard una vez al afio en 2025 los dias 12 y 13 de diciembre, en el campo de las Pinaillas
(Motilleja) con la participacidn en la organizacidn de nuestros asociados para visibilizar la
necesidad de la ayuda a las familias con nifios autistas, todo esto con el fin de recoger fondos
para nuestros proyectos.

4.2 Proyecto CabalTEAndo (2025-2026)

La frecuencia de este proyecto para aprovechar la climatologia de nuestro municipio sera de 2
veces al afio con una duracién de 12 semanas (3 meses), en horario de tarde.



La primera parte comprenderd los meses de marzo a mayo y la segunda desde septiembre a
noviembre.

Serd impartido y coordinado por la Psicéloga D2 Raquel Molina Ramos.

Con la experiencia de haber realizado el proyecto CabalTEAndo 2025 con unos resultados muy
satisfactorios para las familias participantes de Alcald del Jlcar y otros municipios colindantes.

4.3 Jornadas sobre el Autismo para familias de la comarca.

Se realizard una jornada en la localidad de Alcala del Jicar, se propondra el dia del autismo (2
de abril) para informar a las familias sobre el Trastorno del Espectro Autista, en esta jornada se
realizara con la participacion de profesionales sobre TEA para hablar de los beneficios de la
atencién temprana, la atencién a las familias y terapias alternativas (musicoterapia,
equinoterapia)

Frecuencia: 1 vez al afio.
Participantes: Profesionales (A determinar)
4.4 Cena Benéfica para recaudacion de fondos

Organizacion de una cena benéfica en un Restaurante de Alcala del Jucar para recaudacion de
fondos de manera benéfica. -

Frecuencia: 1 vez al afio (Fecha a determinar fecha)
4.5 Charla/coloquio con AMPA de CRA Alcala del Jicar sobre autismo.

Charla/coloquio sobre autismo donde se abordaran los problemas sociales que se encuentran
en el drea de la ensefianza. (bulling, retraso madurativo, problemas de lenguaje, etc...)

Frecuencia: 1 vez al afio (Fecha a determinar)
Ponentes: Psicdloga D2 Raquel Molina Ramos.
4.5 Participacion en la Navidad de Alcala del Jucar (Papa Noel)

Participacidn de nuestra asociacion en los eventos navidefios con la tradicional llegada de Papa
Noel a Alcala del Jucar, visitando también la Residencia de Ancianos.

Frecuencia: 1 vez al afio (Fecha a determinar por el Ayuntamiento)
4.6 Participacion en Las Fiestas de San Lorenzo

Realizacidn de una exhibicidn de ejercicios de equinoterapia en la Plaza de toros de Alcala del
Jucar durante las Fiestas patronales de San Lorenzo.

Frecuencia: 1 vez al afio (Fiestas de Agosto)



.-NECESIDADES DE MATERIAL E INSTALACIONES

5.1 Local habilitado para la realizacion de terapias en salén

Busqueda para alquiler de saldn equipado para terapias de cardcter psicoldgico y pedagdgico

impartidos por los correspondientes profesionales en horario de tarde.
Frecuencia: Todo el afio

5.2 Material informatico

Adquisicién de material informatico (portatil, Tablet, impresora) para administracion y terapias

alternativas, asi como software especifico para casos de autismo.
6.- PRESUPUESTO ESTIMADO

6.1 CONTRATACIONES PROFESIONALES POR PROYECTO

Psicdloga Proyecto Cabalteando 2025..................c.ccooeieeeecece et e .

- 20€ por sesion, 120 sesiones........... 2.400€
- CotizaCiones......eeeeeemverieieeeeeeiireeeeens 600€

Psicdloga Proyectos Cabalteando 2026.................cccocerevieieininecceccece e e

- 20 horas semanales(6 meses)........ccccveveveneenee. 950€ mensuales

Unidad Psicélogia ayuda a familias 2026...............cccccoeirrineceiceie e e

- 20 horas semanales(12 meses)......cccevereveeeenenn. 950€ mensuales

Unidad logopeda ayuda 2026................ccccooeeeeeieieinieece ettt e aer s

- 20 horas semanales........cccoceervereeenenee 550€ mensuales
Alquiler instalaciones proyecto CabalTEAndo 2025 (iva incluido) ..........cccucu.......
- 30€ por sesion, 120 sesiones............ 3600€
- LV A s 756€
Alquiler instalaciones proyecto CabalTEAndo 2026 (iva incluido) ...........c.c.........
- 30€ por sesion, 240 sesiones............ 7200€
LV A e 1512€
Alquiler local para realizacion terapias (afio 2026)..........ccceceererereecerenerseeseeesneeseesnnens
Jornadas sobre autismo en Alcald del JUcar..........cevevrvsveesinncneiscsnscsise e
- Contratacién de expertos en la temdtica.................. 600€

- Alojamiento, transporte, comidas .......ccceeeereveenenne. 200€

3.000€

5.700€

11.400€

6600€
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Adquisicion de equipos informaticos y SOftWare.........ccoccecevrrercnnnsencnsnsensnsnsenenessesenenens 1450€
- Impresora laser......ovveeeeevecernnen. 410€
- Tablet Android Samsung............... 140€
= Portatil..cceece e, 700€

- Software especifico........cceevveree.. 200€

Organizacion eventos extraordinarios para recaudar fondos..........cccceerrrerercensncsensnnns 200€
- Torneo de Golf (trofeos y premios) .......cceceveevverenenen. 200€
TOTAL GASTOS.- 2025 7.356€
TOTAL GASTOS.- 2026 37.862€

6.2 INGRESOS CONSOLIDADOS 2025.

Donaciones realizadas por empresas Albacetefas.........c.c.u... 6250€
- Toyota Autoalba.......cccceveevieeeeecececee 1500€
- Grupo Los OliVOS......cceeveecerreieinireeecene. 1500€
- Bodegas lbafiesas........cccoeeevevecreieriennen. 1500€
- Frioclima... e 250€
- CMS......... Donacion especie camisetas
SR o 1 60 o 1SRRI 500€
- Unicaja Alcald del Jlcar.......cccceoevvecnecnnnne 1000€
CUOtas SOCIOS 2025........cccceeecrrneennsencneenssesssesssnesssssssnssssssssssssssssnne 625€
TOTAL INGRESOS 2025.........cccoeeeerrerrrensnnsasssenns 6875€

6.3 DESGLOSE GASTOS-INGRESOS 2025.-
- 7356€-6875€........i -481€

6.4 PRESUPUESTO GASTOS 2026.- ......ccccvevveriererannens 37.862€



7.- CONCLUSION

Con todos estos proyectos y necesidades para el afio 2026 de la Asociacion CabalTEAndo y con
la firme intencidn de poder crecer en servicios futuros en nuestra localidad para brindar a las
familias de Alcala del Jucar que tienen nifos con autismo, un apoyo psicolégico, informacion
sobre el autismo y unas terapias que estan demostradas empiricamente con nuestro proyecto
de equinoterapia en 2025, como la de ofrecer estos servicios a otras familias de la comarca.
Alcala del Jucar se convertiria en el nucleo social de referencia para las terapias enfocadas al
espectro autista. Por ello se solicita del Excelentisimo Ayuntamiento de Alcald del Jucar ayuda
econdmicay logistica para la realizacién de los proyectos reflejados.
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